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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная с. Красный Яр»  

Уссурийского городского округа»  

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная с. Красный 

Яр» Уссурийского городского округа (далее − учебный план) на 2023-2024 

учебный год для обучающихся 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная с. Красный Яр» Уссурийского городского округа на  

2023-2024 учебный год, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.364 8-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа с. Красный Яр» Уссурийского 

городского округа начинается 01.09.2023г. и заканчивается 20.05.2024г.  

Продолжительность учебного года для обучающихся 5-9 классов составляет 

34 учебные недели. 

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Сменность занятий 7-9 классы − I смена. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 

5 класс – 29 часов, 6 класс –  30 часов, 7 класс – 32 часа, 8 класс – 33 часа,  

9 класс - 33 часа.  

Учебные периоды: четверть. 

Продолжительность урока для обучающихся 5-9 классов в соответствии с 

п.3.4.16 СанПин 2.4.3648-20 − 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  



Учебный план состоит из двух частей − обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано 

на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, 

модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

 Учебный предмет «История»  

включает учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые 

отводится 2 часа в неделю в 5-8 классах и 2,5 часа в 9 классе.  В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 



«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России». 

 Учебный предмет « Алгебра»  

включает в 7 классе дополнительный час в неделю учебный курс  

«Вероятность и статистика». Курс направлен на развитие умения воспринимать и 

критически анализировать информацию, предоставленную в различных формах, 

понимать вероятностный характер реальных процессов и зависимостей, 

производить простейшие вероятностные расчеты.  

 Учебный предмет «Изобразительное искусство» − 

количество часов изменено  в 5,6,7 классах. 1 час в неделю заменен на  0,5 часа в 

неделю. 

 Учебный предмет «Музыка» − 

количество часов изменено  в 5,6,7,8,9 классах. 1 час в неделю заменен на  0,5 часа 

в неделю. 

 В рамках изучения предмета «Технология» 

в 5-9 классах предусматривается включение тем, с использованием оборудования 

центра образования естественно – научного и технологического профилей «Точка 

роста». 

Согласно новой общеобразовательной программе по учебному предмету 

«Технология», учебные занятия будут проходить в следующем формате: обучение 

будет проводиться блоками (модулями), следовательно, предполагается деление 

обучающихся на две группы- Вариант А и Вариант Б. 

При  проведении занятий по предмету «Английский язык» (в 5-9 классах), 

предмету «Технология» (5-9 классы)  не осуществляется  деление классов  на 

подгруппы. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

В целях  обеспечения Уссурийского городского округа индивидуальных 

потребностей  обучающихся  в МБОУ «СОШ с. Красный Яр» в учебном плане 

основного общего образования  предусматриваются: 
 

 учебный курс «Математическая грамотность»  

1 час в 5 классе и 0,5 часа в 6 классе с целью расширения и систематизации знаний 

обучающихся, закрепления навыков арифметических действий и навыков по 

решению задач повышенной сложности /факультативный курс/; 

 1 час в 5 классе, 0,5 часа в 8 классе, 0,25 часа – в 6, 7 классах  на учебный 

курс «Читательская грамотность» с целью понимания учебных текстов, умения 

извлекать информацию из текста, интерпретировать и использовать ее при 

решении учебных и учебно-практических задач, а также в повседневной жизни 

/факультативный курс/; 

 0,5 час в 7,8,9 классах на учебный курс «Естественнонаучная грамотность» 

с целью развития способности и готовности личности использовать имеющиеся 



естественнонаучные знания для решения теоретических и практических задач в 

учебной, практической и любой другой деятельности обучающегося; 

 0,5 часа в 5,7,8 классах и 0,25 часа в 6 классе на учебный курс «Креативное 

мышление» с целью с целью развития способности использовать полученные 

знания, умения и навыки для решения самых разных жизненных задач, 

формирования способности создавать или иным образом воплощать в жизнь что-

то новое; 

 0,5 часа в 5,7 классе и 0,25 в 6 классе вынесено на  факультативный курс 

«Робототехника» с открытием центра образования естественно – научного и 

технологического профилей «Точка роста»; 

 0,5 часа в 9 классе на учебный курс «Читательская грамотность и 

ораторская речь» с целью успешной социализации, дальнейшего образования, 

Развития культуры речевого поведения обучающихся, умения держаться перед 

аудиторией, умения общаться, добиваться успеха в процессе коммуникации;  

 «Основы духовно – нравственной культуры народов России»  

6 класс, 1 час в неделю – элективный курс, направленный на формирования 

национального самосознания (национальной и культурной идентичности) и 

ответственного гражданского  поведения на основе изучения  исторического 

наследия и современной жизни России. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

Изучение дополнительных учебных предметов данного раздела учебного 

плана является обязательным для всех учащихся, сопровождается промежуточной 

аттестацией. Изучение элективных курсов, предусмотренных учебным планом, 

осуществляется по выбору обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ с. 

Красный Яр» Уссурийского городского округа». 



Текущая и промежуточная аттестация дает возможность подтвердить или 

произвести своевременную корректировку в содержании программ обучения, 

формах и методах обучения, избранных учителем. Полученная объективная 

информация необходима для решения педагогического совета школы о переводе 

обучающихся в следующий класс.  

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные 

предметы 

Предметные результаты 

7 класс 8 класс 9 класс Сроки 

Русский язык 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Апрель 

-май 

Литература Анализ текста Анализ текста Анализ текста 
Апрель 

-май 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

Алгебра 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

Геометрия 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная 

работа 
  

Апрель 

-май 

Информатика 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

История России 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

Обществознание 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

География 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

Физика 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

Химия  
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

Биология 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 

-май 

Музыка 
Творческая 

работа 

Творческая 

работа 
 Апрель 

-май 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 
  

Апрель 

-май 

Технология 

Творческая 

работа 

(проект) 

Творческая 

работа 

(проект) 

Творческая 

работа 

(проект) 

Апрель 

-май 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 Зачет   Зачет  
Апрель 

-май 



Физическая 

культура 

Зачетные 

мероприятия 

Зачетные 

мероприятия 

Зачетные 

мероприятия 

Апрель 

-май 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 
область 

Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 4 4 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 1 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

0.5 0.5 0.5 0 0 

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 0 0 0 

Итого 26 28 30 30.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Математическая грамотность 0.5 0 0.25 0.5 0 

Читательская грамотность и ораторская речь 1 0.25 0.25 0.5 0 

Естественно-научная грамотность 0 0 0.5 0.5 0.5 

Креативное мышление 0.5 0.25 0.5 0.5 0 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

0 1 0 0 0 

Основы проектной деятельности 0.5 0.25 0 0.5 0.5 

Робототехника 0.5 0.25 0.5 0 0 

Итого 3 2 2 2.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 



Сетка часов учебного плана основного общего образования  

МБОУ «СОШ с. Красный Яр» Уссурийского городского округа   (5 - 9 классы) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

часов  
за 

уровень 

основно

го 

общего 

образов

ания  
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я

 

Г
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Г
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Г
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Г
о

д
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я
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о
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Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра     3 102 4 136 4 136 374 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 204 

Вероятность и 

статистика 
    1 34     34 

Информатика     1 34 1 34 1 34 102 

Общественно

-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 357 

Обществознан

ие 
  1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство 
0,5 17 0.5 17 0.5 17     51 

Музыка 0,5 17 0.5 17 0.5 17 0.5 17   68 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

      1 34 1 34 68 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1 34 1 34       68 

Итого 26 884 28 986 30 1020 30.5 1088 32.5 1105 4998 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса 

Математическая грамотность 0.5 17 0 0 0.25 8,5 0.5 17   42.5 

Читательская грамотность и 

ораторская речь 
1 34 0.25 8.5 0.25 8,5 0.5 17   76,5 

Естественно-научная грамотность 0 0 0 0 0.5 17 0.5 17   34 

Креативное мышление 0.5 17 0.25 8.5 0.5 17 0.5 17   68 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
0 0 1 34 0 0 0    34 

Основы проектной деятельности 0.5 17 0.25 8.5 0 0 0.5 17 0.5 17 59.5 

Робототехника 0.5 17 0.25 8.5 0.5 17 0 0 0 0 42.5 

Итого 3 102 2 68 2 68 2.5 85 0.5 17 340 

ИТОГО недельная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 



Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5388 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов учебного плана основного общего образования  

МБОУ «СОШ с. Красный Яр» Уссурийского городского округа 

(7-9 классы) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
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о
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Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра     3 102 4 136 4 136 374 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 204 

Вероятность и 

статистика 
    1 34     34 

Информатика     1 34 1 34 1 34 102 

Общественно

-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 357 

Обществознан

ие 
  1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство 
0,5 17 0.5 17 0.5 17     51 

Музыка 0,5 17 0.5 17 0.5 17 0.5 17   68 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

      1 34 1 34 68 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1 34 1 34       68 

Итого 26 884 28 986 30 1020 30.5 1088 32.5 1105 4998 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса 

Математическая грамотность 0.5 17 0 0 0.25 8,5 0.5 17   42.5 

Читательская грамотность и 

ораторская речь 
1 34 0.25 8.5 0.25 8,5 0.5 17   76,5 

Естественно-научная грамотность 0 0 0 0 0.5 17 0.5 17   34 

Креативное мышление 0.5 17 0.25 8.5 0.5 17 0.5 17   68 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
0 0 1 17 0 0 0    17 

Основы проектной деятельности 0.5 17 0.25 8.5 0 0 0.5 17 0.5 17 59.5 

Робототехника 0.5 17 0.25 8.5 0.5 17 0 0 0 0 42.5 



Итого 3 102 2 68 2 68 2.5 85 0.5 17 340 

ИТОГО недельная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5388 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа с. Красный Яр» Уссурийского городского округа 

 

 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Юный эколог  1 1 0 0 

Русский народный вокально-

инструментальный ансамбль 

«Краснояровские зори» 

1 1 1 1 1 

Легкая атлетика 1 1 1 1 1 

Робототехника 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Театр «Жар птица» 1 1 1 1 1 

Билет в будущее 0,5 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 6 6 
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